
Marec      
17. 3. do 21. 3.  ZAJTRK  DOPOLDANSKA MALICA  KOSILO  

POPOLDANSKA 

MALICA  

PONEDELJEK  

Ajdov kruh1, 
 maslo7, med, 
 čaj 

Pica1,7,  
čaj  
 

Telečja obara, 
 koruzni žganci 1,  
marmorni kolač1,3,7,8 

Slanik1, 
jogurt7 

TOREK  

Makova 
štručka1,7, 
 bela kava1,7 

Pirin kruh*1, 
 skutin namaz7, 
korenje, čaj 

Brokoli juha, 
 piščančji ražnjiči,  
zelenjavni pire7 

Žitna ploščica 1,7, 
 čokoladno mleko7 

SREDA  

Polnozrnata 
žemlja1,7, 
 jogurt 7 

Koruzni kosmiči1, 
 mleko7, 
hruška SŠSZ 

Zelenjavna juha1, 
 skutini štruklji 1,3,7 
 

Grisini 1, 
sok  
 

ČETRTEK  

Črn kruh1,  
pečena jajca3,   
čaj 

Pletenica1,7,  
kakav7 

 
Pečen losos1,4,  
široki rezanci v smetanovi 
omaki1,3,7 

Jabolčni žepek 1,3,7, 
 čaj 

PETEK  Mlečni riž7 
Korenčkova blazinica*1,  
jogurt*7 

Goveji golaž1,9,12, 
 polenta1 
 
 

Sadni mafin 1,3,7, 
čaj 

    

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOSILO:   

Solate izbirajo v solatnem baru.  

Izbirajo med dvema vrstama sadja.  

  

EKO živila so označena  z *  
  

Sadje in zelenjava sta v okviru  

»Sheme šolskega sadja in zelenjave«  
SŠSZ.  
  

Seznam alergenov od 1 do 14 si 

oglejte na desni strani.  

  


