
marec 
3. 3. do 7. 3.  ZAJTRK  

DOPOLDANSKA 

MALICA  
KOSILO  

POPOLDANSKA 

MALICA  

PONEDELJEK  

Koruzna žemlja1 , 
sir7, 
 čaj 
 

Pirina bombet*1,  
sadna skuta7 

Gobova juha 7, 
piščančja rižota z zelenjavo 1 
 

Sadni mafin 1,3,7, 
 čaj 

TOREK  

Pisan kruh1, 
pečeno jajce7, 
 čaj 

 
Pustni krof 1,3,7, čaj, 
 hruška SŠSZ 
 
 

Brokoli juha , 
mesna lazanja 1,3,7,12 

Slanik1,  
mleko7 

SREDA  

Črn kruh1, 
 pašteta,  
čaj 

Ajdov štručka*1, 
bela kava1,7 

Pečena postrv 1,4, 
 krompirjeva solata z radičem 

Štručka s sirom in šunko1,7, 
 čaj 

ČETRTEK  

Koruzni kruh1,  
maslo7, marmelada, 
čaj 

Skutin žepek1,3,7 , 
 čaj 

 
Čufti v paradižnikovi omaki 1,12,  
pire krompir7 Presta1, 

 jogurt7 

PETEK  
Polenta1, 
 mleko7 

Ječmenov kruh*1, 
 jajčni namaz3,7, 
 paprika, čaj 

Zelenjavna enolončnica z ajdovo 
kašo1, 12,   
kokosova kocka1,3,7 

Polnozrnat 
rogljič1,3,7,  
čaj 

    

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOSILO:   

Solate izbirajo v solatnem baru.  

Izbirajo med dvema vrstama sadja.  

  

EKO živila so označena  z *  
  

Sadje in zelenjava sta v okviru  

»Sheme šolskega sadja in zelenjave«  
SŠSZ.  
  

Seznam alergenov od 1 do 14 si 

oglejte na desni strani.  

  


