
 

december 
9. 12. do 13. 12.  

ZAJTRK  
DOPOLDANSKA 

MALICA  
KOSILO  

POPOLDANSKA 

MALICA  

PONEDELJEK  

Mešan kruh1, 
 pečeno jajce3, 
 čaj 

Polnozrnat rogljič1,  
kakav7 

Piščančji file v omaki, 
 kus-kus1 

Koruzna štručka1, 
 jogurt7 

TOREK  
Čokolešnik1,7,3, 
 sadje 

Črna žemlja*1, 
 piščančje prsi, paradižnik, 
čaj 

Ričet1,9,12,  
palačinke z marmelado 1,3,7 

Kifeljc1,7, 
 čokoladno 
mleko7 

SREDA  

 Koruzni kruh1, 
sirni namaz7, 
čaj 
 

Pirin bombet1, 
sadna skuta7 

Brokoli juha, 
 pisani špageti z bolonjsko 
omako1,3,12 

Kokosov zavitek1,3,7, 
 čaj 

ČETRTEK  

 Ajdova štručka z 
orehi1,8, 
 bela kava1,7 

Jačmenov kruh*1, 
maslo*7, med, 
čaj, 
kivi SŠSZ 

 
Krompirjevi svaljki1,3, 
 tuna v paradižnikovi omaki1,4,12 Korenčkov mafin1, 

 čaj 

PETEK  
Mlečni zdrob1,7, 
sadje 

Jabolčni žepek1,3,7,  
čaj 

Krompirjev golaž1,9,12, 
 sladoled 

Ovsene 
ploščice1,  
sok 


