december

23.12. do 24. 12. DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
ZAJTRK WMALTCA KOSTLO WALTCA
Crn kruhal
mesni namaz7, Slanik1, kakav1,8, Sirovi tortelini v paradiznikovi
¢aj Klementina S552 omakil,3,7,12, Keksil,7,
’Dﬁ/V[ﬂfZ(][/f Pudingl,7 sok
Polnozrnat
bombetl,
bela kaval,6,7,
sadje Orehov Zelenjavna enoloncnica z Suho sadje z
Strukelj1,3,7,8, ajdovo kaso1,9,12, orehi,
TOREX ledeni ¢aj c¢okoladni mafin 1,3,7,8 sok
SELDA

Cereree




PETER

KOSILO:
Solate izbirajo v solatnem baru.
Izbirajo med dvema vrstama sadja.

EKO zZivila so oznacena z *

Sadje in zelenjava sta v okviru

»Sheme solskega sadja in zelenjave«
SSSzZ.

Seznam alergenov od 1 do 14 si oglejte

na desni strani.

SKLADNO Z ZAMTEVAMI UREDBE EU ST, 1169/2011 IN UREDBO O IZVAIANIU 116972011
(URL L RSST.6/2014) VAS OBVESCAMO, DA JEDI NA JEDILNIKU LAHKO VSEBUJEIO SNOVI ALl
PROIZVODE, Ki POVZROCAJIO ALERGIJE ALI PREOBCUTLUIVOST.

TUDI JEDI, K1JIH PRIPRAVUAMO KOT DIETNE, KUUB SKRBINI NABAVI IN PRIPRAVI, LAHKO VSEBULIEIO
VSA SPODAJ NAVEDENA ZIVILA V SLEDOVIH.

1. ZITA. X1 VSEBUJEJO GLUTEN
s ZLasTy pienica, ri, jebmen, oves, pira, kamut ali njihove kriZane vrste, in proizvod iz ngh
&  RAZEN: glukoznih Sirupov na osnovi pEenice, vidjuino T dekstrozo, maltodeksirinoy na osnovi pienice, glukoznl
sirup na osnovi jeEmena, 3T, I se uporabljajo za alkoholne destiate, vkljuino 2 etiinim alkoholom kmetjskega
avora

RAXI IN PROIZVODI 1Z NJIH
JAICA IN PROIZVODI 1Z NJIM
4. RIBE IN PROIZVODI 1Z NIH
*  RAZEN: ribje felatine, ki se uporabija kot nosilec za vitamine in karotenocide, ridje elatine ali Zelatine 2 ribjih
mehurjev, i se uporabijajo kot sredstvo 22 bistrenje piva in vina
5. ARASIDI (KIKIRIKI) IN PROIZVODI 1Z NIIH
6. ZRNJE SOJE IN PROIZVODI! IZ NJIH

= RAZEN: popoinoma rafinranega sojinega ol@ in maZiob, narawnih zmesi tokoterola /E306), naravnega d -aifa-
tokoferol, naravnega d-alfa tokoferola acetata, naravnega d-alfa tokoferola sukonata @ soje, rasthinsioh
sterolov in estroy 2 sopnega olja, rastinskih estrov stanoia, proizvedenth 2 sterolov sopncga olja
7. MLEKO IN MLECNI PROIZVODI, KI VSEBUJEIO LAKTOZO
= RAZEN: sirotike, ki e uporablia za alkoholne destiiate, vikljuino z etiinim alkoholom kmetijskega Zvora,
aktitola
5 ORESKI: mANDELENI, LESMIKI, OREHI, INDUSK! ORESEKI, AMERISKI OREHI, BRAZILSKI ORESEX, PISTACUA,
MAKADAMUA AL OREHI QUEENSLAND TER PROIZVODS 1Z MMM
* RAZENoreiki, ki 3= uporabljajo za alkohoine destilate, vidjuino 1 etilnem alkoholom kmetijskega vora
9. USTNA ZELENA IN PROIZVODI 1IZ NJE
10. GORCGICNO SEME IN PROIZVODI 1Z NJEGA
11. SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI! IZ NIEGA
12. ZVEPLOV DIOKSID IN SULFIDI
=V koncentracil ved kot 10mg/ kg all 10mg/ glede na skupni SOZ, ki se zratuna za prozvode, ki 5o pripravijeni
za uirvanje ak obnovijend v skladu 2 navodili prozvajalca

13.vOLC)I BOB IN PRIZVODI IZ NJEGA
14.MEHKUZCI IN PROIZVODI 1Z NJIH

NA TEDENSKIH JEDILNIKI H SO POLEG JEDI S STEVILKAMI OZNACENI ALERGENI.

Organizatorica Zolske prehrane, Tjala Gaiperiin






