
december 
16. 12. do 20. 12.  ZAJTRK  

DOPOLDANSKA 

MALICA  
KOSILO  

POPOLDANSKA 

MALICA  

PONEDELJEK  

Pirina žemlja1 
piščančja salama, 
 čaj 
 

Makovka1,7, 
čokoladno mleko7,8 

Pečen piščanec v naravni omaki, 
 riž z zelenjavo 

Kifeljc1,7, 
 korenje 

TOREK  

Pisan kruh1, 
topljeni sir7, 
 čaj 

Pletenica1,7,  
sadni jogurt7, 
mandarinaSŠSZ 

Pašta – fižol11,3,9,12, 
 skutini cmoki z marmelado1,3,7 

Mlečna 
rezina1,7,8, 
sok 

SREDA  

 Bombet s 
sezamom1,11,  
kakav7 

Pirin kruh *1,  
sirni namaz7, 
paprika, čaj 

Ocvrta riba1,3,4, 
 zeljnata solata s krompirjem 

Grisini1, 
 jogurt7 

ČETRTEK  

Črn kruh1, 
 kuhano jajce3,  
čaj 

Mlečni riž3,7,8, 
 banana 

 
Pečenica, 
 kislo zelje1, 
 krompir v kosih 

Sirova štručka1,7, 
 čaj 

PETEK  

Koruzni kosmiči1, 
Mleko7  
 
 

Pica1,7,  
čaj 

Peresniki s smetanovo omako1,3,7, 
parmezan7, 
 orehova potica1,3,7,8 

Sadna skuta7 

    

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOSILO:   

Solate izbirajo v solatnem baru.  

Izbirajo med dvema vrstama sadja.  

  

EKO živila so označena  z *  
  

Sadje in zelenjava sta v okviru  

»Sheme šolskega sadja in zelenjave«  
SŠSZ.  
  

Seznam alergenov od 1 do 14 si 

oglejte na desni strani.  

  


