
DATUM 

ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 

PONEDELJEK Palačinka1,3,7,  
čaj, sadje 

Makova štručka1,7, 
kakav7,  
nektarina 

Špinačna juha1,12 
sirovi tortelini v paradižnikovi 
omaki 1,3,7,12 

Sadni mafin1,3,7, 
 čaj 

TOREK 
Polbel kruh1, 
čokoladno lešnikov 
namaz8, čaj 

Polnozrnat bombet*1, 
sir7, solata,  
čaj 

Bučna juha, 
pečen piščanec, 
 pekarski krompir,  

Polnozrnat rogljič1,  
sok 

SREDA Koruzni kosmiči1, 
mleko7 

Ječmenov kruh* 1, 
 maslo7, med,  
čaj 

Ričet s klobaso, črn kruh1, 
jogurtovo pecivo z gozdnimi 
sadeži 1,3,7 

 
Sadna skuta7 

ČETRTEK 
Črn kruh1,  
kuhano jajce3, 
korenček, čaj 

Mešana štručka*1 
piščančja hrenovka*, 
gorčica10, čaj 

 
Zelenjavna juha,  
ocvrt oslič1,3,4,  
krompirjeva solata s kumarami  

Ajdov bombet1, 
topljeni sir7, 
 čaj 

PETEK 
Mešana žemlja1, 
piščančja salama, 
sveža kumarica, čaj 

Mlečni zdrob1,7  
banana 

Lečina juha,  
pleskavica, lepinja1,  
zelenjava  

Mlečno sadni napitek7 

  

10.6 - 14.6. 

20.10. 



 

 

KOSILO:  

Solate izbirajo v solatnem baru. 

Izbirajo med dvema vrstama sadja. 

 

EKO živila so označena  z * 

 

Sadje in zelenjava sta v okviru 

»Sheme šolskega sadja in zelenjave« 

 SŠSZ. 

 

Seznam alergenov od 1 do 14 

si oglejte na desni strani. 

 


