PATUM

DPOPOLDANSKA POPOLDANSKA
ZAJTRK KOSTILO
25.3.-29.3. WMALTCA WMALICA
Mesan kruhl, vi v
sirni namaz7 Makovkal, Goveii zolazl 12 Polnozrnata strucka
roNeDELEk | 3 ‘ kakav7, o r:t agl 1S 1,
cal jabolko S55Z P sok
Crn kruh 1, Koruzna blazinica * 1 Minjon juhal,3,7,9,12,
TOREK vmesana jajca3, . | ocvrti osli¢ 1,3,4, Puding?
. sadni jogurt * 7 .. .
€aj krompirjeva solata z zeljem
SPEDA Jabol¢ni zepek1,3,7, | Sirova spiralal,7, Jotal, ¢rn kruhl, Cokoladno mleko7,
¢aj ¢aj jabolcna pital,3,7 banana
. Ovsen kruh *1, Pis¢andji raznjici, .
CETFRTEX Pletenical,7, maslo7, marmelada, | pire krompir s korenjem7 Qr?hov zepekl,3,7,8
kakav7 . . ca)
€aj
Mlegni zdrobl 7 Mesana zemljal, Brokoli juha z ajdovo kasol, Velikonocni zajcek
PETEL i e kuhano jajce3, solata, |3pagetiv paradiinikoviomakiz |1,3,7,8,
sadje . . . v .
Caj zelenjavol,3,7,12 Caj




KOSILO:
Solate izbirajo v solatnem baru.

Izbirajo med dvema vrstama sadja.

EKO zZivila so oznacena z *

Sadje in zelenjava sta v okviru

»Sheme solskega sadja in zelenjave«
SSSzZ.

Seznam alergenov od 1 do 14

si oglejte na desni strani.

SKLADNO Z ZAHTEVAMI UREDBE EU 5T, 1165/2011 IN UREDBO O IZVAJANIU 1169/2011
(URLLRSST.6/2014) VAS OBVESCAMO, DA JEDI NA JEDILNIKL LAHKD VSEBLIEID SNOWVI AL
PROIZVODE, KI POVZIROCAID ALERGUE ALl PRECBCUTUIVDST.

TUDH JEDI, E1LJIH PRIPRAVILIAMO KOT DIETHE, KUUE SERBINI NABAV] IN FRIPRAV], LAHKD VEEBUIEND
WEA SPODA) NAVEDEMA ZIVILA W SLEDOWITHL.

1. FITA. KI' VSEBUJEID GLUTEN
&  FLASTL pEomica, ri, pebmesn, oves, pia, kamut ali ajibove krifane wrste, o proizeodi iz nglh
& MAZEN: glukozmih Sinupos ma osnowy pienioe, v sino @ dekstrons, maltoodeksIrinoy Mna oo pienioe, plulkozni
sirmp ma osnovi jetmena, Bt i oo uporabljae za alkochodne destiliate, wkijulng z etilnim alkohobsm kmetijshega
Vo

FLAKE IN PROIZEVODE IZ NLH
JAMCA IM PROLEYODI IF MM
HIBE 1M PROIWGWODI IF MR-
&  RATEN ribpe Selarime, ki s eporablja kot Rosilec ra vitamins n Erotenside, ribje Selarvine ali Selavine i ribjh
bl s, b 2 uporabiiajo kot sredsted 22 Bistnenpe piva im wina
ARASID (KIKIRIKT) IN PROIZVODI IZ MIIH
LFHEMNIE S0IE IN PROIINVOLY LIE MITH
&  MAFEN: popoinoma rafinenega sofinega ol i maiioh, narawnih zmesi tokofenola SEMGE), naravness O -aita-
tokolerol, narasmega d-alfa-tokofercla acetata, naravnega d-alfe-tokofercla sukonata i sofe, rastinsioh
StRroioY I ertro v iz sopnegs ofj3, rastlinskin estroy stanola, proisvedendh [ steroloy sojenega ol ja
7. MLEKO IN MLECHI PROIZVODI, Ki VSEBUIEIO LAKTOZO

L MATEN: sircakos, ki se uporablja za alkoholne destitate, viljuing 2 etilmim aloobodom kmetijsega 2vor,
Rakctrbod

5 ORESKL: manDermm, LESMIK, OREHI, INDUSK] ORESCR, AMERIEK] OREHE, BRAZILSK] ORESCKI, PISTACLA,
Pl Dbl ey S0 OiEEHT GRUEERSLAN D TER PROIDVCGOH IZ MAIH
=  RATCH-opreiki, ki ve uporsbijajo = slbohoine deshiste, vidjuing 1 etiinam alkoholom kmehjrkeEs meors
9. LSTHA ZELEMNA IN PROIZVODI IZ MJE
10. GORCICNO SEME IN PROIZVODE IZ NIEGA
11. SEZAMOVO SEME IN PROLIVODN LF MIEGA
12. AVEPLOWV DIOKSID 1N SULFIDI

& % koncentracil vel kot 10mpikg all 10med plede na skupnil SO2, ki s& craluna = protevode, ki o pripra e
za uirvanje 3k cbnoljend v sidadu z napsodils proizvajalca

P

P

13.vOLCH BOB 1N PRIZVODM 17 MIEGA

14.MEHKUZCI 1M PROIZVOD IZ NIIH

MA TEDENSKIH JEDILNIKIH 50 POLEG JEDI 5 STEVILKAMI OFNACEN] ALERGEML

Crganizatorica Solske prehrans; Tjata Galperin



