
DATUM 

ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 

PONEDELJEK 

Mešan kruh1, 
 sirni namaz7, 
 čaj 

Makovka1,  
kakav7,  
jabolko SŠSZ 

Goveji golaž1,12,  
polenta1 

Polnozrnata štručka 
1,  
sok 

TOREK 
Črn kruh 1, 
 vmešana jajca3, 
 čaj 

Koruzna blazinica * 1, 
 sadni jogurt * 7 

Minjon juha1,3,7,9,12, 
 ocvrti oslič 1,3,4,  
krompirjeva solata z zeljem 

Puding7 

SREDA Jabolčni žepek1,3,7, 
 čaj 

Sirova spirala1,7, 
 čaj 

Jota1, črn kruh1, 
 jabolčna pita1,3,7 

Čokoladno mleko7, 
banana 

ČETRTEK 
Pletenica1,7,  
kakav7 

Ovsen kruh *1, 
 maslo7, marmelada, 
 čaj 

 
Piščančji ražnjiči , 
 pire krompir s korenjem7 

Orehov žepek1,3,7,8 
 čaj 

PETEK Mlečni zdrob1,7,  
sadje 

Mešana žemlja1,  
kuhano jajce3, solata,  
čaj 

Brokoli juha z ajdovo kašo1, 
špageti v paradižnikovi omaki z 
zelenjavo1,3,7,12 

Velikonočni zajček 
1,3,7,8, 
čaj 

  

25.3.-29.3. 

20.10. 



 

 

KOSILO:  

Solate izbirajo v solatnem baru. 

Izbirajo med dvema vrstama sadja. 

 

EKO živila so označena  z * 

 

Sadje in zelenjava sta v okviru 

»Sheme šolskega sadja in zelenjave« 

 SŠSZ. 

 

Seznam alergenov od 1 do 14 

si oglejte na desni strani. 

 


