
DATUM 

ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 

PONEDELJEK 

 
Makovka1,  
Kakav7 

Pica1,7, 
 čaj 

Piščančji paprikaš1, 
 kus-kus 1 

Jabolčni zavitek1,7, 
 čaj 

TOREK 
Črn kruh1, 
piščančje prsi, 
kumarica, čaj 

Krof1,3,7, 
 čaj,  
jabolko SŠSZ 

Sesekljana pečenka 1,3,9,12, 
 pire krompir7, 
 kremna špinača1,7 

Kruhov kifeljc1, 
 Jogurt7 

SREDA Koruzna žemlja1, 
sir7, čaj 

Mlečni riž7, 
 banana 

Cvetačna juha7,  
ocvrti oslič 1,3,4,  
krompirjeva solata s kumarami1 

Čokoladno mleko7, 
sadje 

ČETRTEK 
Palačinka1,3,7,8,  
čaj 

Ajdova štručka * 1, 
sadni jogurt * 7 

 
Puranovi zrezki v naravni omaki1,  
riž  s tremi žiti1 

Sirova štručka1,7,  
čaj 

PETEK 
Koruzni kosmič1, 
mleko7, 
sadje 

Ovseni kruh * 1,  
zelenjavni namaz 7, 
 čaj 

Ričet1,9, 
 sadni cmoki 1,3,7, 
 limonada 

Sadno žitna rezina,  
1,5,6,7,8 
sok 

  

12.2-16.2. 

20.10. 



 

 

KOSILO:  

Solate izbirajo v solatnem baru. 

Izbirajo med dvema vrstama sadja. 

 

EKO živila so označena  z * 

 

Sadje in zelenjava sta v okviru 

»Sheme šolskega sadja in zelenjave« 

 SŠSZ. 

 

Seznam alergenov od 1 do 14 

si oglejte na desni strani. 

 


