
DATUM 

ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 

PONEDELJEK 

 

Žemlja1, 

topljeni sir7, 
 čaj 

Čokoladna 
špirala1,3,7,8, 
 čaj,  
klementina 

Goveji golaž1,12, 
 polenta1 

Mlečni riž7 

TOREK 
Črn kruh1,  
maslo7,med, 
 čaj 

Vanilijev puding7, 
 banana 

Juha z zelenjavno in kašo 
1,3,9,12 
 kaneloni s sirom1,3,7,  
solata s testeninami1,3,7 

Presta*1,  
sadni jogurt*7 

SREDA Čokolešnik1,5,6,7,8,  
sadje 

Ovsen kruh *1,  
jajčni namaz1,3,7, 
 paprika, čaj 

Pečenica1,  
kislo zelje1,  
pire krompir7 

Sadna skuta7 

ČETRTEK 
Carski 
praženec1,3,7, 
 čaj 

Kruhov rogljič*1,  
bala kava1,7,  
pomaranča SŠSZ 

 
Pašta-fižol1,3, 
 palačinke z marmelado1,3,7, 
 limonada 

Sirov polžek1,7, 
 čaj 

PETEK 
Pisan kruh1,7,  
 čokoladno lešnikov 
namaz7,8, čaj 

Štručka*1, 
piščančja hrenovka*, 
gorčica, čaj 

Bučna juha7, 
 testenine s tuno1,3,4,7 

Sadno žitna rezina,  
1,5,6,7,8 
sok 

  

15.1.–19.1. 

20.10. 



 

 

KOSILO:  

Solate izbirajo v solatnem baru. 

Izbirajo med dvema vrstama sadja. 

 

EKO živila so označena  z * 

 

Sadje in zelenjava sta v okviru 

»Sheme šolskega sadja in zelenjave« 

 SŠSZ. 

 

Seznam alergenov od 1 do 14 

si oglejte na desni strani. 

 


