
Kosilo: - solate izbirajo v solatnem baru, izbirajo med dvema vrstama sadja 

Eko živila so označena z * 

Sadje in zelenjava v okviru Shema šolskega sadja in zelenjave - SŠSZ 

 Seznam alergenov 1-14 

Teden 

ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 2.10.–6.10. 

PONEDELJEK 

Črn kruh 1, 

pašteta 3,6,  

čaj 

Orehov štrukelj 1,3,7,8,  

čaj,  

hruška SŠSZ 

Cvetačna juha 1,7 

goveji trakci v omaki 1,7, 

 kruhov cmok 1,3,7 

Kifeljc 1, sok 

TOREK 
Mlečni zdrob 1,7, 

sadje 

Polnozrnata žemlja 1, 

 sir 7, solata, 

 čaj 

Zelenjavna enolončnica z ajdovo 

kašo 1,3,9,12, 

 jogurtovo* pecivo 1,3,7 , limonada* 

Presta1, mleko7 

SREDA 
Palačinka 1,3,7,  

čaj 

Koruzno pecivo *,  

sadna skuta 

Paradižnikova juha 9,12,  

lazanja 1,3,12 
Pirina štručka*1, 

čaj 

ČETRTEK 

Sirova štručka 1,3,7, 

 kakav 

Ovsen kruh*, 

 maslo z medom 7 

 čaj 

Zdrobova juha 1,3, 

 pečena postrv 1, 

 krompirjeva solata s kumarami 

Puding 7 

PETEK 

Pisan kruh 1, 

 topljeni sir 7, 

čaj 

Ajdov bombet* 1, 

 sadni jogurt*7 

Bučna juha 7, 

 piščančji paprikaš 1,7, polenta 7 

Keksi* 1,  

sok 



                                        

 



                                          

 

 


