
Vključeni smo v evropsko shemo ŠSS in mleka, ki je  dodatek malici.  

Pri kosilu učenci lahko izbirajo več vrst solate in sadja. 

Eko živila so označena z * 

Teden 
ZAJTRK 

DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSK

A MALICA 2.12.–6.12. 

PONEDELJEK 

Koruzni kosmiči1, 

mleko7 

Ovsen kruh1, 

 ribji namaz4,7, 

paradižnik,čaj 

                       

Špinačna juha1,7, piščančji zrezki1, 

zelenjavni riž, 

 solata, sadje 

Puding7 

TOREK 
Mlečni riž1,7,  

sadje 

Polnozrnata žemlja1,7,11, 

kuhano jajce3, čaj, 

korenje SŠS 

Zelenjavna enolončnica z pirinim 

rižkom 1,9,12, črn kruh1,  

slivovi cmoki1,3,7, sadje 

Mlečni kifeljc1,7, 

 kefir*7 

SREDA 

Palačinke1,3,7,  

čaj 

Ajdov bombet s 

sadjem*1, 

vanilijev jogurt1,7 

Zdrobova juha1,3,9,13, ocvrt 

kotlet1,3, krompirjeva solata z 

radičem, sadje 

  

Kokosovi keksi*1, 

 čaj 

ČETRTEK 
Črn kruh1,7 

 Pašteta7, čaj 

Mlečni zdrob1,7,  

banana 

Segedin golaž1, 

 koruzni žganci1,  

sladoled1,3,7,8, sadje 

Žitna 

rezina1,3,5,6,7,8, 

 sok 

PETEK 

Pisan kruh1,7,  

kisla smetana7, 

 čaj 

Parkelj*1,3,7, 

 čaj, pomaranča 

Porova juha7, 

 peresniki z govedino1,3,12,  

solata, sadje 

Bananin mafin*1,3,7,  

čaj 



 Seznam alergenov 

                                        



 

                                          

 

 


